Soluciones para la jubilacion

Hagase cargo de su
bienestar con recursos
financieros y para la
vida personalizados

Al igual que su salud fisica, su salud financiera y su bienestar
emocional son importantes para su bienestar general.

Si se encuentra estresado por su salud financiera, usted no esta solo. El 85%
de los estadounidenses afirma sentir estrés financiero en ocasiones y el 30%
afirma que esta estresado por el dinero todo el tiempo.!

Con su plan de jubilaciéon en The Standard, tiene acceso a recursos
personalizados que pueden apoyar su salud financiera.

Enrich™ Recursos para la vida por Recursos de preparacion para
Health AdvocateS™ la jubilacion

Informacion y herramientas para
ayudarle a prepararse para la
jubilacién

Para abordar necesidades financieras Para obtener apoyo para encontrar el
como la deuda, el presupuesto y mas equilibrio y sentirse mas en control

Apoyo personalizado e interactivo con Enrich

Tanto si ya esta en el camino para el bienestar financiero como si acaba

de empezar, aproveche los recursos de Enrich para mejorar su situacion.
Esta plataforma en linea proporciona experiencias altamente personalizadas
e interactivas para ayudarle con sus necesidades particulares, todo ello sin
costo alguno y sin ninguna obligacion para usted.

Usted puede aprender como:
e administrar y reducir deudas

invertir en la educacion universitaria de su hijo

e prepararse para sus afos de jubilaciéon

e evaluar las necesidades del seguro

e elaborar un presupuesto y apegarse a él

e pagar un préstamo estudiantil

e tener acceso a la asequibilidad o refinanciacién de la vivienda
e comprender su relacion con el dinero y mas.
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Como funciona Enrich:
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Evaluacion financiera Evaluacion de Cursos personalizados Controles periodicos
Comienza con una personalidad para y un plan de accién Recibira informacion
evaluacion financiera para el dinero Segun su evaluacion y e indicaciones que le
saber en qué situacion se Segun sus respuestas, personalidad para el dinero, ayudaran a rendir cuentas
encuentra actualmente. aprendera sobre su usted recibira cursos y guiar su progreso.

personalidad para el dinero interactivos, recursos, iEs como tener su

y cémo eso influye en todo, herramientas y un plan de entrenador financiero

desde el presupuesto hasta accion para ayudarle con personal!

el ahorro para la jubilacion. sus necesidades y objetivos

particulares.

Recursos para asegurarse de que va por buen camino hacia
la jubilacién

O Cuando acceda a su cuenta en standard.com/retirement, encontrara herramientas y
7 O A) calculadoras que lo ayudaran a planificar su retiro. Una de ellas es la puntuacién de

Puntuacion de preparacion para la jubilacion. Esta se basa en su informacion financiera y proyecta su
preparacion para la nivel de preparacion para la jubilacion.

jubilacion

Si no se ajusta a sus expectativas, utilice herramientas dinamicas para modificar su plan
de ahorro y mejorar su puntuacion.

Si sus preocupaciones financieras le impiden ahorrar para la jubilacion, utilice el
programa personalizado de bienestar financiero de Enrich para ayudarle a mejorar
su situacion.

Recursos para la vida por Health Advocate

Los expertos le ofrecen ayuda las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana, y se aseguran
de que reciba la informacion y asistencia adecuadas en el momento oportuno. El apoyo
se presta por teléfono, mensaje de texto, chat, video o en persona. Los servicios estan
disponibles, sin costo alguno, para usted, su conyuge, sus dependientes, sus padres y
SUS SUEgros.

Recursos y herramientas profesionales
Los servicios profesionales le ayudan a superar los desafios para que encuentre el
equilibrio y sienta que tiene mas control

¢ apoyo confidencial con problemas personales y recursos para la vida laboral y personal

e orientacion en asuntos juridicos: herramientas de planificacion de la herencia, divorcio,
bienes raices, asuntos fiscales o del Servicio de Impuestos Internos (Internal Revenue
Service, (IRS, por sus siglas en inglés)) para redactar documentos juridicos como
testamentos, poderes notariales y otros

e acceso a seminarios web, autoevaluaciones, articulos y a los centros personalizados de
preparacion juridica y financiera.
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http://www.standard.com/retirement

Aproveche estos recursos

Empiece hoy. Inicie sesidén en su cuenta en standard.com/retirement y visite la seccion Financial
Wellness (Bienestar financiero) en My Resources (Mis recursos).

1 Resultados de la investigacion sobre el Cambio de comportamiento de los usuarios de Enrich, resumen 2021.

Health Advocate le proporciona servicios que pueden ser relevantes para que los considere. Ni The Standard, ni sus afiliados o representantes ofrecen
asesoramiento fiscal o juridico. Consulte a un abogado autorizado o a un asesor fiscal para que le orienten. Enrich proporciona recursos educativos
que pueden ser relevantes para que los considere al momento de planificar su camino hacia el bienestar financiero. Ninguno de los recursos que aqui
se mencionan pretenden ser un plan financiero, un asesoramiento financiero o una recomendacién para tomar acciones en concreto. Para recibir
asesoramiento y planificacién financiera debe consultar a un profesional financiero debidamente autorizado. Enrich y Health Advocate no estan
afiliadas con StanCorp Financial Group ni a ninguna de sus subsidiarias.

The Standard 1100 SW Sixth Avenue, Portland, OR 97204 | standard.com

The Standard es el nombre comercial de StanCorp Financial Group, Inc. y sus subsidiarias. Standard Retirement Services, o
Inc. proporciona servicios de documentacion financiera y servicios administrativos del plan. Standard Insurance Company TheStandard

y Standard Retirement Services, Inc., son subsidiarias de StanCorp Financial Group, Inc., y todas son corporaciones de
Oregon.
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