
Cinco puntos básicos que debemos recordar en           
un mercado a la baja
Los mercados a la baja son un hecho natural. Pero no deben 
ser motivo de pánico ni de decisiones precipitadas basadas 
en los titulares de la prensa o en los comentaristas de la 
televisión. Éstas son cinco cosas que todo inversionista debe 
recordar en estos tiempos.

Dollar-cost averaging
Uno de los enfoques más simples y más eficaces para 
invertir es el costo promedio del dólar. Usted simplemente 
se compromete a invertir el mismo monto en dólares de 
manera regular. Cuando el precio de las acciones comunes 
o de los fondos mutuos aumenta, usted comprará menos 
acciones, y cuando el precio desciende, usted comprará más. 
Aunque el costo promedio del dólar no garantiza ganancias 
ni protección contra pérdidas en un mercado en declive, 
mantiene su disciplina como inversionista y ofrece una 
oportunidad de reducir el costo promedio por acción.

Construcción de la cartera
La diversificación de la cartera reduce sustancialmente los 
riesgos.¹ No todas las partes del mercado se mueven en la 
misma dirección al mismo tiempo. De hecho, la debilidad 
en una parte del mercado puede indicar fuerza en otra. Al 
repartir sus valores, las pérdidas en un área en ocasiones se 
compensan con ganancias en otras partes.

Perspectiva de largo plazo
Vender valores después de una caída importante del mercado 
confirma sus pérdidas. Es más fácil mantenerse en la carrera 
si usted se concentra en sus metas vitales importantes y no 
en los movimientos del mercado de un día a otro, o de un 
mes a otro. Es bueno revisar lo que está sucediendo en los 
mercados y comprender por qué suceden ciertas cosas, pero 
rara vez es constructivo revisar obsesivamente su cartera de 
inversiones. Observe los estados trimestrales de su cuenta, 
esté al tanto de los eventos importantes del mundo financiero 
y comercial y planee hacer una vez al año una revisión a fondo 
de sus inversiones: asignación de activos, rendimiento de las 
inversiones y avance hacia sus metas.

Cálculo de saldos            			                 
La volatilidad de los mercados, o simplemente el paso 
del tiempo, pueden cambiar la proporción de fondos 
en diferentes clases de activos, como bonos, acciones 

internacionales de gran crecimiento o acciones 
internacionales. El cálculo de sus saldos vuelve a poner a su 
cartera en la mezcla de inversiones deseada.

No trate de medirle el tiempo al mercado 
Invertir en el mercado y mantener la inversión es decisivo 
para el crecimiento de sus ahorros para la jubilación. Nadie 
sabe qué hará el mercado en un día determinado. Por 
ejemplo, faltar a sólo los mejores 10 días del mercado en el 
último decenio tuvo un efecto enormemente negativo en el 
retorno.

Sobre todo, recuerde que incluso en tiempos de 
incertidumbre (sobre todo en tiempos de incertidumbre) se 
siguen aplicando las reglas fundamentales de la inversión 
inteligente.

En el mercado, el tiempo es lo que cuenta

Invertir en el mercado y mantener la inversión es decisivo 
para el crecimiento de sus ahorros para la jubilación. Si 
usted es de los inversionistas que se salen del mercado 
debido a los titulares de la prensa, considere lo que eso 
le puede estar costando. El siguiente ejemplo ilustra el 
crecimiento de una inversión ficticia de $10,000 en el 
índice 500 de Standard & Poor’s, del 31 de diciembre de 
1987 al 31 de diciembre de 2007.

Fuente: Standard & Poor's y cálculo interno de The Standard, 2008. Este ejemplo 
es hipotético y sólo para fines ilustrativos. Este cuadro es hipotético y sólo con 
fines ilustrativos y no tiene la intención de proyectar valores futuros de ningún 
producto. Las inversiones están sujetas a los riesgos del mercado y fluctúan en 
valor. El S&P 500 es un índice de 500 acciones muy negociadas y se considera 
que representa el desempeño del mercado accionario en general. No puede 
hacerse una inversión directamente en un índice.

Mantuvo la 
inversión todo     
el tiempo 

Faltó los mejores 
10 días

Faltó los mejores 
30 días

Faltó los mejores 
50 días

$18,145

$10,165

$59,389

$37,026

¹ La diversificación no garantiza una ganancia ni protege contra las pérdidas en un mercado a la baja.
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Antes de invertir, los patrocinadores y los participantes del plan deben revisar con atención 
los objetivos de inversión, los riesgos, los cargos y gastos de las opciones de inversión que 
se ofrecen dentro del plan de jubilación. Los folletos de cada fondo mutuo y del Contrato 
de anualidad colectivo variable de The Standard, y cada opción de inversión dentro de la 
anualidad colectiva variable y de la anualidad colectiva contienen ésta y otra información 
importante. Pueden obtenerse los folletos llamando al 877.805.1127. Por favor, lea los 
folletos con atención antes de invertir.  


